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Допрос жертвы сексуального насилия как 

следственное действие выступает в качестве 

одного из первоначальных и основных ориен-

тирующих средств собирания и проверки ин-

формации, имеющей розыскное и доказатель-

ственное значение при расследовании преступ-

лений против половой неприкосновенности и 

половой свободы. Он проводится с целью полу-

чения от нее сведений о ставших известными ей 

обстоятельствах совершенного противоправно-

го деяния, и выражается в непосредственном 

устном или письменном речевом контакте и 

неречевых способах коммуникации (языке же-

стов, мимике и др.) следователя (лица, произво-

дящего дознание) с потерпевшей. Условия и 

порядок его проведения в Республике Беларусь 

закреплены в ст. 215-221 УПК РБ. 

При проведении допроса жертвы следова-

телю с учетом ее эмоционального состояния и 

индивидуально-психологической характеристи-

ки, а в некоторых случаях и возникающих на 

фоне пережившей глубокой травмы психических 

расстройств, следует быть крайне аккуратным 

при выборе тактических приемов допроса. На 

наш взгляд, целесообразно использовать приемы 

эмоционально-волевого воздействия, связанные 

с формированием у потерпевшей чувства защи-

щенности и неизбежности наказания виновного, 

нелишним также будет убедить ее в том, что для 

принятия справедливого и законного решения 

она должна быть в первую очередь заинтересо-

вана лично, и что прежде всего это нужно ей са-

мой. Жертва должна понять, что преступник 

обязательно понесёт наказание за причиненные 

ей страдания и унижения, полученные телесные 

повреждения и другие наступившие неблагопри-

ятные последствия. К тому же с помощью ис-

пользуемых мер уголовно-принудительного ха-

рактера она и ее близкие родственники будут 

находиться в безопасности от последующего 

возможного давления и противодействия со сто-

роны насильника или его криминализированных 

связей. Рекомендуется привлечь внимание жерт-

вы и по возможности убедить ее в том, что сле-

дователь хорошо понимает возникшие у нее 

проблемы и может оказать помощь в их реше-

нии. В частности, обосновать указанную пози-

цию можно фактом конфиденциального вызова 

ее на допрос, разъяснением возможности и со-

действия в прохождения курса реабилитации как 

в государственных медицинских учреждениях, 

так и в иных, негосударственных, организациях 

и т.д.  

Жертву сексуального насилия необходимо 

подготовить к тому, что для достижения обо-

значенных целей в ходе производства ее допро-

са нужно будет выяснить и подробно описать 

некоторые интимные детали ее половой жизни 

как в целом, так и непосредственно в части 

произошедшего события. Убедившись, что по-

терпевшая готова давать показания и обсуждать 

подробности совершенных в отношении нее 

противоправных действий, следователь начина-

ет разговор с нейтральных тем, постепенно пе-

рейдя к стадии свободного рассказа. Кроме то-

го, нужно отметить, что метод эмпатии (сопе-

реживания) необходимо использовать на про-

тяжении всего времени производства данного 

следственного действия, однако крайне не ре-

комендуется путать его с жалостью, проявление 

которой считается недопустимым [1, с. 130]. 

Стадию свободного рассказа целесообразно 

начинать с предложения следователя рассказать 

обстоятельства сексуального посягательства ис-

ходя из механизма его совершения и содержания 

элементов уголовно-правовой и криминалисти-

ческой характеристик. Необходимо предложить 

жертве изложить последовательность произо-

шедших с нею противоправных событий, начи-

ная с подробного описания обстоятельств, 

предшествующих попаданию в криминогенную 

ситуацию, с последующим переходом к кон-

кретному акту сексуального насилия и действи-

ям преступника после его совершения. Если до-

прос проводится непосредственно после сооб-

щения жертвы о сексуальном посягательстве и 

имеются сведения о том, что оно совершено зна-

комым жертве лицом, то первоначально будет 

целесообразно уточнить его данные и организо-

вать практически в режиме текущего времени 

проведение следственных действий и оператив-

но-розыскных мероприятий, направленных на 

установление местонахождения указанного пре-

ступника и его задержание по горячим следам. 

Вместе с тем при постановке интересующих во-

просов жертве и получаемых на них ответах сле-

дователю необходимо иметь в виду особенности 

ее восприятия и наступления у нее в результате 

совершения противоправных действий возмож-
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ных последствий в виде различного рода психи-

ческих заболеваний и расстройств (выявленных 

у 19% жертв). Кроме этого, при получении пока-

заний, касающихся травмирующих воспомина-

ний потерпевшей, следователь может столкнуть-

ся с «расстройством самовосприятия личности» 

или таким явлением, как «дереализация», когда 

последняя подробно рассказывает обстоятель-

ства совершенного сексуального посягательства, 

не упоминая себя как непосредственного его 

участника (якобы противоправные действия со-

вершены в отношении других лиц, хотя в реаль-

ности они происходили с ней самой). Также 

жертве сексуального насилия зачастую присущи 

признаки депрессии и ресоциализации, когда в 

процессе проведения допроса у нее происходят 

перепады настроения, появляется тревожность, 

боязливость или, наоборот, безразличие. 

Реализуя вопросно-ответную стадию, сле-

дователь для получения интересующего объема 

информации об обстоятельствах совершенного 

сексуального посягательства, исходя из предме-

та доказывания и основываясь на данных, полу-

ченных ранее, задает ряд уточняющих, допол-

нительных и по возможности изобличающих 

вопросов. При их постановке не рекомендуется 

задавать жертвам вопросы, связанные с различ-

ного рода сленгом половых актов, и в целом их 

индивидуализировать, минимизировать вопро-

сы о деталях личной сексуальной жизни, не от-

носящихся к преступному событию. Так, 

например, не нужно спрашивать у жертвы о 

том, сколько у нее было половых партнеров за 

всю жизнь, как часто и в каких формах у нее 

происходят половые акты и т.д. При этом если 

потерпевшая несовершеннолетняя, то такие во-

просы подлежат обязательному выяснению. 

Осуществляя допрос жертвы, описывая выска-

занные преступником словесные угрозы о при-

чинении насилия, целесообразно изложить их в 

той форме, в которой они были сказаны, это 

позволит оценить реальность их опасения 

жертвой и возможность их выполнения насиль-

ником. Если сексуальные действия совершены 

в отношении потерпевшей, которая находилась 

в беспомощном состоянии, рекомендуется в 

первую очередь зафиксировать ее мнение о его 

возможных причинах, описать степень ее осве-

домленности о произошедших сексуальных 

действиях, наличии либо отсутствии о них ка-

ких-либо воспоминаний, а также указать, счи-

тает ли жертва, что данные действия были со-

вершены помимо ее воли, и исключает либо не 

исключает она добровольный половой контакт. 

В случаях, когда половое преступление сопря-

жено с применением насилия, необходимо по-

дробно описать действия жертвы, характеризу-

ющие оказанное с ее стороны сопротивление 

насильнику и момент подавления ее воли в 

процессе совершения сексуального посягатель-

ства, поскольку следователи зачастую при от-

сутствии активного сопротивления жертвы не 

принимают решения о возбуждении уголовного 

дела, а проводят дополнительную проверку. 

Кроме того, в некоторых случаях данное обсто-

ятельство выступает одной из причин для при-

нятия решения об отказе в возбуждении уго-

ловного дела. 

Описываемые в протоколе следственного 

действия показания потерпевшей, произошед-

шие события следует излагать простым разго-

ворным языком, избегая юридических и меди-

цинских терминов и понятий. На стадии про-

цессуального оформления необходимо старать-

ся передать посредством выражений жертвы 

характер ее переживаний и беспечность эмоци-

онально-волевого состояния. 

Резюмируя изложенное, хотелось бы отме-

тить, что даже правильно избранная тактика 

производства допроса жертвы сексуального 

насилия далеко не всегда гарантирует возмож-

ность получения сведений и достоверность их. 

При этом, как свидетельствует следственная 

практика, суть заключается даже не в даче по-

терпевшей заведомо ложных показаний, а в 

том, что из-за наступившей у нее в результате 

глубокой травмы психологической трансфор-

мации она априори может давать показания, не 

в полной мере соответствующие действитель-

ности. Ее защитные физические и психологиче-

ские механизмы могут являться причиной ис-

кажения действительности как в сторону пре-

увеличения, так и приуменьшения значения от-

дельных действий, фактов и обстоятельств 

вследствие физического, психологического и 

организационно-юридического воздействия 

[1, с. 134]. 
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